Eine frankische Weihnachtssuppe

von Max Misteli, Oensingen

Man zahlte das Jahr 826 nach der Geburt des HerrnDer Winter hatte das Land und
Leute fest in seinen Griff genommen. Der Frostéh8trassen und Wege in eisige, weilde
Fesseln gelegt und klopfte mit aller Macht an Tiwed Fenster der Bewohner der Pfalz in
Aachen.

Es war Abend, die Strassen lagen dde und ausgestorller klirrenden Kéltals Kaiser
Ludwig der Fromme mit seinem Trol3 auf seiner Lieblnspfalz eintraf. Hier wollte er die
Weihnachtszeit verbringen und Hof halten.

Wie ein Gewitter ist die Ankunft des Kaisers tber @s kleine Stadtchen Aachen
hereingebrochenund hat, wie ein Orkan, die ganze vorweihnachtliBeschaulichkeit
weggefegt. Aus den ruhigen Gassen wurden mit elBemag Uberquellende Kanéle, in
denen Kammerjunker, Kdmmerer, Magde und Knechte Ameisen, in allen Richtungen
durcheinander rannten. Mit ohrenbetérendem Larnmteghsich Stallknechte mit ihren
Fuhrwerken einen Weg durch die Menschenmenge, liskgichtslos trieben beharnischte
Ritter ihre Pferde durch die engen Strassen.

Die Betriebsamkeit hatte seinen Grund. Nicht ndir ggdie Gber 1000 Adeligen, Ritter und
kaiserlichen Beamten zu versorgen, es mulite auchatee Gesindel des Hofstaates,

mit samt ihren Pferden und Wagen, untergebrachtverkbstigt werden.

Die Ankunft des Kaisers wurde in den kleinen Stadtieen unterschiedlich aufgenommen
Adel und Klerus versetze es in fast UberschdumEedestimmung. Von Uberall her eilten
Grundherren an den Hof, in der Hoffnung ein Wegerddarkrecht zu erwirken. Bischofe
und Abte stolzierten mit inren Tonsuren, wie Feldée nach einer siegreichen Schlacht,
durch ihre Herde.

Wie eine schwarze, schwere Wolke dagegen hattedsickaiserliche Tross auf die Bauern,
Leibeigenen und Hdorigen gelegt. Sie wiirde es skgnwieder die Zeche zu bezahlen hatten.
Und wie recht sie hatten.

Schon am néchsten Morgen peitschen die kaiserlichaitter ihre Pferde von Hof zu Hof
um, auf Geheild des Schatzmeisters, einen aul3erordichen Weihnachtszehnten
einzutreiben. In langen Karawanen zogen in den folgenden Tagém¥arke, beladen mit

den Heu-und Getreidezehnten, Schubkarren mit QtasKmollengemiise und Tonnen, gefillt
mit Wein und Most, der Burg zu. Frauen, bepacktBnitten und Eierkérben, stampften
keuchend und mit erstarrten Blicken die eisigend&streppen hinauf, und Bauern trieben
wortlos ihre schénsten Ziegen und Schafe in demo8tiof.

Es blieb ihnen keine Wahl. Wehe dem, der zu widexdgen wagte, etwa darauf hinweisend,
dal3 er seinen Zehnten schon zum Erntedankfest ebgegoder nichts mehr vorratig hatte, er
riskierte sein Leben.

Nichts ware wohl geschehen, wére es beim Weihnakhten geblieben. Das Eingebrachte
reichte aber dem Hofe nicht. Dem Marschall schierHumenge zu gering, dem
Mundschenk war der Wein zu knapp. Der Truchselsdrdsekannt als Kiichenmeister, sah
sich auf3erstande mit dem Erhaltenen den Hof stged&H? zu bewirten. So wurden dann
immer neue Abgaben eingetrieben. Zum Feste dagéeiBarbara muf3ten nicht nur Zweige
sondern ganze Klofter Holz herbeigebracht werdem kuzienfest waren alle an diesem Tag
gelegten Einer abzugeben, und zu Lazarus muf3ten(aadindherr ein Zehntel seiner Felle
abliefern.

So kam es, daf3 der Reichtum in der Burg immer gré3eund die schon kleinen
Habseligkeiten der Bauern und Horigen immer kleinerwurden.



Zwar sahen immer mehr Adels- und Kirchenleute di¢ dér Untertanen, welche die Gier
Weniger verursachte, doch die Meisten schwiegemessaveil sie sich flrchteten, oder sei es,
weil sie hofften, doch auch selber noch einen kEei®@ewinn daraus ziehen zu kdnnen.

Es war ein alter Brauch, dal3 der Burgherr in dsteerRauhnacht, wenn die Geister und
Damonen als Wehrwolfe aus den dunkeln Walderneagest pflegen, und Wotan zur wilden
Jagt blast, fr seinen ganzen Hofstaat eine gese@uppe ausschenken laft, die sie vor dem
Teufel und dem Bosen bewahren soll.

Ludwig hatte, bei seinem letzten Kriegszug durchsrankenland, Ouralphe, den
berihmtesten Koch Frankreichs zu seinem Kochmeistggemacht.

Ouralphe, haufig in der Stadt um nach Krautern 8pezereien zu sehé@nnte die immer
grofRere Not der MenschenObwohl der Festsaal von Tag zu Tag reichlicheclyasickt

und die Auswahl der verfigbaren Rohspeisen imm#berwurde, wollte sich bei Ihm keine
weihnachtliche Feststimmung einstellen. Unablassigveiften seine Gedanken, wahrend er
mit der Vorbereitung des Weihnachtsessen beschéétigdurch die frostigen Stuben der
Bauern, in denen Mitter mit gebrochenen Blickeden sparlich gefillten Suppentdpfen
rahrten, dutzende von Kindern, eng aneinander geisegjt, um der Kalte zu trotzen, eine
karge Grutze schliurften, und Manner schweigend emialennenden Julbock sal3en.

So sollte Weihnacht nicht seinDer Kaiser aber, und der ganze Hof, schienen diese
nicht zu gewahren. lhre Augen hatten sie vor demg®u verschlossen.

Und was taer, Ouralphe der Koch, fragte er sich. Doch wie sadit, er der kleine, kugelige,
frankische Kichenmeister, geschatzt zwar von Kags®h ohne Einflu3 am Hof, etwas
bewirken. So sann er, wahrend er die wohl geméastemse stopfte, Wildschweinebraten
tranchierte, oder die, mit eingefrorenem Blicke den Pritsche starrenden Schweinskopfe
garnierte.

Schon oft hatte er gehért, und bei manch ausgelassm Festgelage auch selber erfahren,
wie das Essen den Menschen verwandeln kanmwie aus griesgramigen Norglern, nach
einem mit Wachteln und Petersilie garnierten Garageh, pl6tzlich frohliche, freigebige
Gaste werden. Und je langer er nachdachte, degsto eneannte er die Macht der Speisen, die
er als Koch in seinen Handen hielt.

Was konnte ein Schatzmeister, was einer der unzagkn Geleerten bei Hofe schon
ausrichten, ihnen, den nur Worte zur Verfiigung stamen, im Vergleich zu ihm, der die
Macht aller Genilsse sein eigen nennen durft&einer kannte wie er die milde stimmende
Wirkung einer dampfenden Fledermaussuppe, den Réfbeen Effekt einer im Fischsud
bereiteten Anguste oder die Freigebigkeit, weldhe&eéstliches Haselnul3 Biskuit an einer
Ganse-Ei -Creme bewirken kann. Thm war die Machiegen, die Seele der Menschen zu
verandern. Dies wollte er nutzen. Die Weihnachtgsugdie der Kaiser mit dem ganzen
Hofstaat zur Wintersonnwende, umrahmt von festlidhesik und nicht endenden
Segnungen der Pfaffen, einzunehmend pflegte, boDHe Gelegenheit.

Als sich spat abends die Kiichenburschen schon kmfgare Strohsécke gelegt, und die
Jumpfern in ihre Kammern zuriickgezogen hatten, tioegg, im Lichte einer gelblich
flackernden Kerze, seine Weihnachtssuppe zu kochen.

Auf niedrigem Feuer hatte er einen Sud aus RoiriRettich und Porree aufgesetzt.
Gewdurzt mit getrocknetem Waldmeister, Brennessetkiad Sauerampfer, eingefarbt mit
den Blattern der Ackerrote, sollte dieser Sud eieaen die Not der Menschen spliren lassen.
Wahlnusskerne, eingelegt in den Saft des heiligemt@pfels, gemischt mit wildem Honig,
sollten die Barmherzigkeit und Menschenliebe irelnerwecken und in Salbei und Bier
gepokelte Hirschhaxenstiicke sollten lhnen einéndige Tatkraft geben.

Die ganze Nacht verbrachte Ouralphe in seiner Kiwhe noch manch Kraut hat er der
Suppe beigegeben, auf dal’ sie Ihre volle Wirkunigkee und doch munde.



Als in den frihen Nachmittagsstunden der HeroldSayspentafel gerufen, und sich der
Kaiser mit seinem ganze Hofstaat zur Tafel versaltma¢te, und die Junker und Gesellen
die Weihnachtssuppe auszuschenken begannen, befatpl©und sein Herz schien aus
seiner Brust zu springen.

Dem Kaiser mundete die Suppe vorziiglich, unde@rdich Teller um Teller herbringen.
Auch der Schatzmeister schien sich nicht satt easdidnnen und Alle, Ritter, Bischofe,
Beamte, Magde und Knechte schlirften in froher Euvey des kommenden
Weihnachtsfestes Ouralphes Suppe bis zum letztgpidi.

Als die Sonne ihre letzten Strahlen durch die gtitzlen, vereisten Baume schickte, und die
schwarze Nacht hereinbrach, zogen sich Alle salfrs¢ézien und gesattigt auf ihre Lager
zurick, und schon bald versank der ganze Hofsa&cintafe.

Nur Ouralphe war es nicht ums Schlafen, angespamsthen Hoffen und Bangen erwartete
er den kommenden Morgen und die Wirkung seiner 8upp

Als er in den frihen Morgenstunden von seiner Kamiber den Burgweg zu seiner Kiiche
schritt, traute er seinen Augen nicht. Im Hof, vas @sesindel zu dieser Zeit sonst wortlos
aneinander vorbei haschte, grimmig und mif3mutig Werrichtungen begann, war ein
frohliches Lachen und Geplauder, wie es Ouralptod mie gesehen und gehoért hatte. Aus
den nahegelegenen Stallungen vernahm er den Gésafgallknechte und am Burgtor hérte
er gar einen Marschall, der sonst nur brillen Zetlden pflegte, einen seiner Gesellen
freundlichfragen, ,ob er ihm wohl sein Pferd bereitmachen wirde*

Noch erstaunter war er aber, als er vor der Hof&lgplen Schatzmeister, ohne Zweifel der
beil3endste, grimmigste und triibseligste Pfalzbeeglgemeinsam mit dessen Erzfeind dem
Kammerer, lachend plaudern sah. Wo er auch hin &amd, Ouralphe frohliche Leute.

Die Pfalz war wie verwandelt.

Noch grofier wurde seine Verwunderung als er arkdeiglichen Speichern vorbeikam und
diese weit offen fand. Knechte, gemeinsam mit Riftechickten sich an Hunderte von
Kornsacken, unzahlige Koérbe, randvoll mit ApfelrduBohnen und anderen gedorrten
Frichten, und ganze Biindel von Fellen, auf die é&famu verladen.

Kaiser Ludwig, Ublicherweise vor Mittag kaum zu eehhatte schon in den frihen
Morgenstunden den Befehl erlassen, Schatzkamme®pedher zu 6ffnen und alles, was in
den letzten Wochen an Zehnten eingetrieben wuraelevan die Menschen zu verteilen.
Den ganzen Vorweihnachtstag zogen Fuhrwerke hinabRfalzhof gegen die Stadt und der
Kaiser selbst schwang sich hoch zu Ross in deelSeat auf dem Markplatz selber einen
Teil seiner Gewander zu verteilen.

Als es Abend wurde, waren die kaiserlichen Speigeérert. Im grof3en Rittersaal sal? der
Kaiser, mit alle seinen Adeligen, Rittern, Beamtiewl allen Bediensten mude aber glicklich
beisammen und schlirften eine einfache Brotsuppdhden Ouralphe zubereitet hatte. Von
den Hausern aber rund um die Pfalz strahlten eieede und ein Friede, und hiillte den
Weihnachtsabend in einen lieblichen Schimmer. WdaeBauern und Hérigen, noch die
Bewohner der Pfalz wul3ten, wie ihnen geschehnenNvarOuralphe der kleine Koch
kannte das Geheimnis seiner Weihnachtssuppe.

Nie erlebte das Frankenland eine schonere Weihsmatit und nie wurde in einer
Christmette frohlicher gesungen.

Ouralphe aber hat zwar sein Geheimnis fur sichlbhaloch gerade in der Weichnachtszeit

erfahren Menschen immer wieder, was eine einf&thmpe zu bewirken vermag.
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